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Sesso Femminile | 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

04/05/2023 - 30/06/2025 Psicologa  

Presso Servizio Minori - Prevenzione e Tutela  
Azienda speciale consortile 
Comuni insieme per lo sviluppo sociale  
Bollate (MI) 

13/04/2022 - alla data attuale Psicologa 

Presso Unobravo - servizio di psicologia online
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1/11/2021 - alla data attuale  Psicologa  

Presso Centro Parole e Movimento in Lainate  

Colloqui clinici finalizzati alla raccolta anamnestica e all’analisi della domanda degli utenti e/
o degli invianti. 

Programmazione degli interventi di natura testale. 

Somministrazione dei test (Wppsi-IV, Wisc-IV, Wais-IV, MMPI-A, Roberts-2, TAT, Blacky 
Pictures). 

Correzione ed analisi dei questionari (CBCL, Conners, SNAP-IV, TMA, CDI)  

Riunione di equipe. 

Colloqui e percorsi di sostegno psicologico con pazienti minori e le loro famiglie. 

 
Incontri di restituzione con i familiari e/o invianti 

1/11/2021 - 13/06/2022 Psicologa 

Presso Relief - Pronto Soccorso Psicologico in Milano  

10/05/2021- 06/2022 Psicologa 

Presso Medici in Famiglia in Milano 

15/03/2021 - 31/07/2021 Educativa scolastica e domiciliare 

Presso Martinengo Società Cooperativa Sociale in Milano 

10/09/2016 - 10/11/2016 Educativa scolastica
Associazione Padre Monti, Saronno, Varese

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Giugno 2025 Specializzazione in Psicoterapia  

Presso PSIBA - Istituto di psicoterapia del bambino e 
dell’adolescente 
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Gennaio 2021- Giugno 2024 Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 

Presso U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. San Paolo in Milano 
Colloqui clinici finalizzati alla raccolta anamnestica e all’analisi della 
domanda degli utenti e/o degli invianti. 

Programmazione degli interventi di natura testale. 

Somministrazione dei test (Wppsi-IV, Wisc-IV, Wais-IV, MMPI-A, Roberts-2, 
Rorschach Test, Blacky Pictures). 

Correzione ed analisi dei questionari (CBCL, Conners, SNAP-IV, TMA, CDI)  

Riunione di equipe settimanale. 

Colloqui e percorsi di sostegno psicologico con pazienti minori e le loro 
famiglie. 

 
Incontri di restituzione con i familiari e/o invianti  

Incontri di rete con gli interlocutori istituzionali tra cui Servizi Sociali, 
Comunità, Reparti Ospedalieri  

Maggio 2021 Iscrizione all’Albo Professionale dell’Ordine degli Psicologi della 
Lombardia con il numero 24126 

Febbraio 2021 Esame di abilitazione all’esercizio professionale di Psicologo 
presso l’Università degli Studi di Milano Bicocca  
Voto: 200/200 

17/12/2020 - 20/06/2024 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Presso PsiBA - Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente 

1/9/2020 - 1/1/2021 Volontariato  
Presso U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. San Paolo in Milano 
Colloqui clinici finalizzati alla raccolta anamnestica e all’analisi della 
domanda degli utenti e/o degli invianti. 

Programmazione degli interventi di natura testale. 

Somministrazione dei test (Wppsi-IV, Wisc-IV, Wais-IV, MMPI-A, Roberts-2, 
Rorschach Test, Blacky Pictures). 

Correzione ed analisi dei questionari (CBCL, Conners, SNAP-IV, TMA, CDI)  

Riunione di equipe settimanale. 

 
Incontri di restituzione con i familiari e/o invianti  

Incontri di rete con gli interlocutori istituzionali tra cui Servizi Sociali, 
Comunità, Reparti Ospedalieri. 
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15/6/2020 - 15/10/2020 Tirocinio post-lauream  

Presso Università degli Studi di Milano Bicocca  

Analisi bibliografica dell’evoluzione del disturbo di attenzione e 
iperattività (ADHD) in adolescenza in riferimento al rapporto tra i 
sintomi e le loro conseguenze sulla sfera emozionale e di come queste 
influenzano i rapporti interpersonali con i fratelli. 

15/10/2019 - 15/04/2020 Tirocinio post-lauream  
Presso U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. San Paolo in Milano 
Colloqui clinici finalizzati alla raccolta anamnestica e all’analisi della 
domanda degli utenti e/o degli invianti. 

Programmazione degli interventi di natura testale. 

Somministrazione dei test (Wppsi-IV, Wisc-IV, Wais-IV, MMPI-A, Roberts-2, 
Rorschach Test, Blacky Pictures). 

Correzione ed analisi dei questionari (CBCL, Conners, SNAP-IV, TMA, CDI)  

Riunione di equipe settimanale. 

 
Incontri di restituzione con i familiari e/o invianti  

Incontri di rete con gli interlocutori istituzionali tra cui Servizi Sociali, 
Comunità, Reparti Ospedalieri  

01/10/2017 - 8/10/2019 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia del 
Ciclo di Vita
Università Bicocca di Milano, Milano, Italia 

Tesi in “Interventi alternativi all’ospedalizzazione per adolescenti con acuzie 
psichiatriche: un approfondimento teorico sul progetto PERCIVAL”. 

Voto: 101/110

01/10/2014 - 01/10/2017 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università Bicocca di Milano, Milano, Italia 

Tesi in “False memorie ricche e le loro implicazioni per il nostro agire futuro” 

Voto: 99/110

10/09/2009 - 10/09/2014 Diploma di scuola secondaria di secondo grado
Liceo Classico S.M Legnani, Saronno, Italia 

24/08/2018 - 22/09/2018 Corso di Inglese all’estero
Kaplan International, Boston, Stati Uniti d’America
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Il/La sottoscritto/a  Susanna Gariboldi è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03 art. 7 e 13.

10/07/2012 - 25/07/2012 Corso di Inglese all’estero
Toronto, Canada

01/07/2011 - 15/07/2011 Corso di Inglese all’estero
Londra, Regno Unito  

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente base Utente base 

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

▪ Utilizzo avanzato del software SPSS

Patente di guida B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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